
１月のランチ　　
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
1 2 3 4 5 6 7

ランチお休み ランチお休みランチお休みランチお休み

ビーフカレー チキンステーキ 牛皿

野菜コロッケ 奴子 落とし玉子

シーチキンサラダ 里芋の含ませ煮 春巻

8 9 10 11 12 13 14

ランチお休み 成人の日

麻婆茄子 味噌カツ 酢豚 どて煮

イカリングフライ 半平の甘辛煮 揚げ餃子 玉子豆腐

切干大根煮浸し ニラの玉子とじ 青菜のお浸し もやしの胡麻浸し 南京の含ませ煮

15 16 17 18 19 20 21

ランチお休み

臨時休業のお知らせ
ミートパスタ

１月１６日（月）～２０日（金）までの５日間、臨時休業致します。
竹輪の磯辺揚げ

ご迷惑をお掛けしますが、宜しくお願い致します。
玉子サラダ

22 23 24 25 26 27 28

ランチお休み

関東煮 帆立フライ 豚の生姜焼 鶏の唐揚げ

青菜のお浸し マカロニサラダ 野菜サラダ 笹かま 春巻

焼売 金平牛蒡 揚げ出し豆腐 茄子の田舎煮

29 30 31 2 3 4

ランチお休み

カキフライ エビチリ ハヤシライス

玉子サラダ 半平の甘辛煮 がんもの煮物 牛蒡サラダ タコサラダ トマトサラダ

竹の子の土佐煮 奴子 焼茄子 南京の含ませ煮 春巻

201２年
680円　　　　　　
（税込714円）

サーモンの　　　
バター醤油焼

厚揚げと　　　　　　
大根の煮物

煮込み　　　　　
ハンバーグ

玉子丼風　　　（
皿付け）

ハムと春雨の　　　
サラダ

大根と人参と　　　
竹輪の煮物

ベーコンと青菜の
　炒め煮

2月1日

白身魚の　　　　
香草焼

ささ身　　　カ
ツフライ

チキンの　　　
モロミステーキ

胡瓜と若布の　
　酢の物


